Soutézni ¥ad pro zavody horskych kol vCR pro rok 2007

A. Licence a klasifikace (rozdleni) zavodniki

1. 'V souladu s generalnimi reglementy U.C.I. se vyfanazinarodni licence cestélenskych cyklistickych svaz

v ramci U.C.I.

Licence se vydava kazdam (nova pro kazdy kalendid rok) pouze jedna jedina pro kazdého zavodnika.

Vékova kategorie je dana rokem narozeni.

Vékova hranice prodast v soutzich ,horskych kol“, ktera je organizovana pod pa#ici U.C.I. — viz. 2007

International Mountain Bike Regulations — § 1.1cdrices and the Classification of Riders.

5. Minimalni vékova hranice k €asti v soutzich ,horského kola", ktera je organizovana podqaciCSC jel0Olet.
Paradatel je oprawn vypsat zavody i pro zavodniky mladsi.

6. Rozcleni wkovych kategorii je toto:

Powbd

Muzi:

-10 - 14 let Zaci

- 15 - 16 let kadeti

- 17 - 18 let juniti

-19 - 22 let pod 23

- 23 - 29 let elita

- 30 - 39 let masters 1
- 40 - 49 let masters 2
- 50 - a vice masters 3

Zeny:

- 10 - 14 let Zaky&

- 15 - 16 let kadetky

- 17 - 18 let juniorky
-19 - 22 let pod 23

- 23 - 29let elita

- 30 - 39 let masters 1
- 40 — 49let masters 2

7. Marathony
Zavody v marathonu jsoudany pro zavodniky od 19 let. Ralatel nize vypsat i kategorii Junip ale pouze na
trati do maximalni vzdalenosti 60km. Dediody nejsou pro kategorie Junior vhodné!
Ozn&eni kategorii:
Pro pehlednost a v rdmci sjednoceni vypisovanych kategidizavodech v marathonu dopdujeme
poradatelim pouZzivat toto ozrigni jednotlivych kategorii:

MuZi:

- 17 - 18 let juniti MJ

-19 - 29 let elita ME zavodnici pouze s liceiSiC nebo s licenci jiného statu
- 19 - 29 let hobby MH zavodnici bez licence nshjednodenni licenci

-30 - 39 let masters 1 M30
- 40 - 49 let masters 2 M40
- 50 - 59 let masters 3 M50
- 60 - a vice masters 4 M60

Zeny: }
- 17 - 18 let juniorky ZJ
-19 - 29 let elita ZE

- 30 - 39 let masters 1 730
- 40 — 49 let masters 2 740
-50 - avice masters3 750

8. Pro ¥kovou hranice kategorie masterdjza byt zavodnikovi této kategorie povoleno zavediategorii elita,
pokud to dopor& narodni svaz.

9. Aby mohl zavodnik startovat ¥kierém mezinarodnim zaveéde teba, aby se prokaz&ldnou a platnou licenci
CSsc.



B. VSeobecné zasady
1.1. Zakladni ustanoveni

1.1.1. Préavo uspiidat soutze horskych kol maji kluby a oddily, které jstieny CSC, fyzické osoby,
pravnické osoby, sportovni kluby a oddily, kter&aedzou dodrzovat tento S&initad.

1.1.2. Paadatelé, kté# maji zajem o Zazeni terminu zavdddo kalendée soutzi na fFisti rok, musi zaslat
potiebné Gdaje (termin zavodu, typ zavoduespou adresu padatele) pracovnikovi Komise MTB ve svém kraji nebo
pifimo na adresu komise MTBEC nejpozdji do konce ledna nasledujiciho roku.

1.1.3. Paadatelé zajimajici se o f@mlani mezinarodnich zéubdnistrovstvi(flf{ a zavod Ceského poharu,
piihlasi swij narok na pisti rok nejpozéji do koncecervna Bzného roku u Komise MTEBSC.

1.1.4. Mezinarodni, mistrovské a sée Ceského poharu horskych kolksuje Komise MTB jednotlivym
poradatelim na zaklad jejich Zadosti a jejich souhlasu s orgaidani podminkami.

1.1.5. Bude-li pdadatel pozadovat gazeni zavodu do mezinarodniho kalewedd.C.1., zaplati poplatek,
jehoz vysi uéi kazdor@ns CSC.

1.1.6. VySe startovného pro drzitele platnych licengizavodech horskych kol zapsanych v kalénda
soutzi MTB neni omezena.

1.1.7. Zavody nahlaSené do kaletidgsou zavazné. @eknuti vypsaného zavodu se musi provést
nejpozdji 14 dnmi pied terminem zavodu a to stejnymigpbem jako vypsani zavodu (t.j. oznamenim vSenk&hoz
jimZ bylo oznameno vypséani zavodu). Ve vyjimgch gipadech, kdy je nutno zavod zrusit v dddatSi nez 14 dn
pied zahajenim zavodu, jefjaolatel povinen oznamit zruSeni zavodu vSemi dogtapprostedky pozvanym slozkam.
Veskeré finatini ztraty spojeni s ddknutim zavodu uhradi pedatel.

1.1.8. Paadatel zavodu musi vypracovat rozpis beta nejmén8 tydni pred jejim konanim zaslat tento
rozpis Komisi MTBCSC na e-mailovou adresu: nepras@email.cz Komise M&IBguje na kazdy zavod minimalin
hlavniho rozhodiho a po dohotls pdadatelem i sekreté zavodu.

1.1.9. Rozpis zavodu musi obsahovat:
- nazev sowe
- kategorie, pro které je s@udtvypsana
- presné misto konani s adresotgutatele
- vySku startovného
- datum konani¢as startugas zahajeni sotite
- termin uzavrky prihlasek
- dalSi potebné tdaje

1.1.10. Paadatel je oprawn pozadovat dalSi poplatek za zvlastni sluzby. Fiaaby musi byt podrolsn
rozepsany v rozpisu.

1.1.11. Startovné a v¥fek z jinych sluzeb p#tporadateli, pokud neni rozpisem nebo smlouvou starmven
jinak. Startovné bude vraceno pouzerippd, Ze se soéf nebude konat.

1.1.12. VSichni astnici a ptadatelé zavaidhorskych kol Ceské republice jsou povinni dodrZovat platny
SougZznitad pro zavody horskych kol.

1.1.13. Kazdy zavodnik se zavodiastni na vlastni nebezfie
1.1.14. Dopor&ujeme organizatém zavod, aby &astniky zavod poijistili proti razu.

1.1.15. Komise MTBCSC je opravana provadt pripadné Upravy v ustanoveni tohoto s@nthoiadu podle
aktualniho vyvoje weském MTB hnuti.

1. 2. Vybaveni — vystroj

1.2.1. Pro umistni a p@et reklamnich napisna sportovnim obleku zavodnika platégpis STKCSC



o reklarg.

1.2.2. Povinné noSeni ochranné plridlly méa zasadni platnosttiPy, kterych se pouzivajitpsougzich
a v pfibéhu tréninkového procesu, musi byt schvalené a odpdvidat bezpgmostnim normam
odsouhlasenymiifslusnym cyklistickym svazem. Tytdifioy musi slouzit k ochranhlavy.

1.2.3. Vybaveni zavodnik pro zavody ve sjezdu je uvedeno v 8d3.2.

1.2.4. Zavodnici nesmi pouzivat kolar@ani i zadni) o giméru vétSim nez 29 paic

1.2.5. Je zakazano pouzivat pneumatiky vybavené kovovyoty mebo bodci.

1.2.6. Neni zakazano pouzivani komurikéch prostedki

1.2.7. VSechna horska kola, pouzita v zavodech MTB rayspohagna pouze lidskou silou.

1.3. Traté pro horské kolo

1.3.1. Trag pro horska kola jsou dana lesnimi cestami, stezkdesich nebo na polich, na cestach s
udusanym povrchem nebo Sotolinou. Usekytdidzdné nebo s asfaltovym povrchem négmiekratit limit 15%
celkové délky trat

1.3.2. Start a cil
1.3.2.1.Startovni a cilovéara musi byt kolmé na jizdni drdhu v réistartu a dojezdu. Tyt&ary
musi fretinat celou $ku jizdni drahy.

1.3.2.2.P¥i hromadnych startech musi bytttnaprostoru startu Siroka miniméld-6m. Usek fed
startovnicarou musi byt minimath30 m dlouhy a Usek jizdni drahy za startasarbu musi byt minimat100 m
dlouhy a to v rovinatém nebo mérstoupajicim terénu v délce ale#ptb0 m nebo 3 minut jizdy, 8@z se jizdni draha
mizZe postup#é zuzovat.

1.3.2.3.P¥i dojezdech zavads hromadnym startem musi bytttraprostoru cile Sirokd miniméin
4 m, a to v délce 50 nted cilovoutarou a 20m za cilovotérou v rovinatém nebo mirstoupajicim terénu.

1.3.2.4.Start i cil musi byt situovany na trati beekazek, které by mohly by¥iginou padu nebo
nahlého narazu.

1.3.2.5.Cilovacara by néla byt signalizovana panelem ve vzdalenosti minhabD0 m ped cilovou
¢érou.

1.3.2.6.Pri zavodech ve sjezdu musi byt jizdni draha v prosstartu Siroka minimaél,5 m a
v prostoru cile minimakh5 m.

1.3.2.7.Za cilovym prostorem musi byt prostor pro lirfidv délce cca 50m.

1.3.3. Tra
1.3.3.1.Trat’ zavodu musi byt bez jakychkoli neplanovanych ana®nych pekazek, které by
mohly ohrozit bezpgost zavodnik

1.3.3.2.Tra& pro sjezd a cross-country musi bytifpads konani spolénych zavod oddleny.
Pokud nelze tuto podminku splnit, neni povolenitiéani zavod na spateém Useku trati ve stejnou dobu.

1.3.3.3.Trat’ musi byt vyzn&ena gisluSnymi znékami v souladu s timto Sautnimiadem (viz
priloha I) a kazdy km trati musi byt ozfem zn&kou udavajici péet km do cile. Symboly a Sipky nejlépe
¢erné na fluorescentnim zlutém panelu, 40x20 cm
- nevySe nez 1,5m nad zemi, urrigt vpravo od trati (jen oztieni odb@eni vpravo na levé strén

1.3.4. Pomocné sluzby
1.3.4.1.0rganizator sodfe mize rezervovat pro zavodniky prostor vilpshu jejich gipravy na
sougz. Pdadatel musi zajistitipdstartovni prostor pro zavodniky a jejich doprowadtkleny od divak zietelnym
ozna&enim. Do tohoto prostoru majfiptup pouze zavodnici se startovnitisly a maximala dvaclenové doprovodu
pro jednoho zavodnika. Zgdstartovniho prostoru musi byt vyZea oddleny pristup do prostoru startu.

1.3.4.2.Frijimaci a kontrolni prostor rozhéith zavodu byva zpravidla v blizkosti startu a.cile



1.3.4.3.Sekretariat je uzdeny a kryty prostor, ktery je vyhrazen pro orgatozazavodu.

1.3.4.4.0rganizator je povinen naplanovat takovy b&mnpstni systém, ktery zafupomoc ve vSech
bodech trat v nejkratSintase.

1.3.4.5.Pokud organizéator naplanuje na trati zavodieodtvovaci stanovidt musi jefadre ozndit a
musi o nich vas informovat zavodniky.

1.3.4.6.Na zavodni drahu majtistup pouze vozidla nezbymutna z pohledu organizace zavodu,
bezpe&nosti a telekomunikaich poteb.

1.4. Popis funknich ukoli

1.4.1.Reditel zavodu -Koordinuje organizaci zavodu, kontroluje dostagepazet personalu na jednotlivych
stanovistich pdebny pro zdarny fibéh zavodu. Je povinen séegvdCit, Ze tréninky a soék prokéhnou v souladu s
bezp&nostnimi pedpisy (t.j. bez fekazelci jinych zavad). Poskytuje pi@bné materialy a vybaveni nutné pro zdarny
priabeh zavodu.

1.4.2. Rredseda sboru rozhodich (,hlavni rozhod¢éi" HR) - Zodpovida za vSe, co se tyka vlastniho zavodu
na dané trati. Sleduje rozhsitlo na startovndéie, pomocné rozhaéflrozmistné na trati, cilové rozhéd sekretée
zavodu a pracovniky, ktezpracovavaji vysledky zavodu. Hlavnim Ukoletegsedy sboru rozhetth je dohlizet na
striktni dodrzovani platnych pravidel v kterémlatiamziku zavodu. Zejména pak \ip&hu neobvyklych situaci,ip
kterych by mohlo dojit k poruSeni platnych pravidefedpidi. Spolupracuje geditelem zavodu z pohledu realizace
jemu s¥feného mandéatu fRudileni tresi diskutuje s rozhatimi rozmisénymi po trati a v fipact poteby i s
cilovymi rozhodimi. Prijim& protesty a reklamace zavodinik

1.4.3.Technicky delegat Komise MTBCSC - predseda Jury d’appel -Pro zavodyCeského poharu a
mistrovstviCR Ize delegovat Komisi MTE'S technického delegata, ktery musi provéstznou inspekci trat
startu a cile, f&d prvnim tréninkem zavodriikpoté poda hlaseni hlavnimu rozbidu, zda je trav pripustném stavu.
Spolupracuje geditelem zavodu a sedsedou sboru rozhéigh. V gripad, Ze technicky delegat neni, pini jeho funkci
hlavni rozhodi.

1.4.4. Sekret# zavodu -Zaznamendava jménogk; kategorii,gislo licence a startoviislo zavodnil, ktefi se
prihlasuji ke schvalenému zavodu. Po sleni Ihity k predlozeni pihlaSek zavodnik vyvési sekretéstartovni listiny
zavodniki v prostoru vykazaném pro zavodniky a kopedga startérovi, rozhgém, ktei hodnoti vysledky a téz
hlasateli. To vSeied zahajenim sotite. Ukuje pdadi zavodnik na startovnéare pi zavodech jednotlivic Fxi
realizaci Ukol, kterymi byl po¥ien, spolupracuje sekrétZavodu seditelem zavodu. Sekrétddvodu musi mit
alespa llI. tf. rozhodiho MTB CSC.

1.4.5. Cilovy rozhodi - Cilovy rozhodi potvrzuje peadi dojezdu zavodnikdo cile. DalSi minimakh
1 rozhodi (pro kazdou kategorii) registruje faali i dojezdu zavodnikdo cile.

1.4.6. Rozhodi na startu - Startér svolava zavodniky a pesuje jejich gitomnost, kontroluje zda zavodnici
pouzivaji kolo a vystroj v souladu s platnyriegpisy.

1.4.7. Pomocni rozhodi rozmistni po trati - Jejich stanovistje na strategickych mistech trat
tim, Ze dohlizeji na dodrzovani platnych pravidekirany zavodnika bezpénost jak zavodnik tak i divaki.
Konzultuji s hlavnim rozhadm otazky tykajici seifjpadnych poruseni pravidel. Pomocni rozliadusi byt o vykonu
své funkceadre pouseni a zetelre a jednotd oznaeni. Musi byt vybaveni pfalkou.

1.4.8.Cason®¥i¢ - Casongiic kontroluje¢as vykonu kazdého zavodnika. Spolupracuje s aficial
pracovniky pi startu a dojezdu zavodriiklo cile.

1.5. Identifikace zavodnila
1.5.1.P¥i prezentaci budou zavodriik piedany organizatorem startowiiigla, fipadré i tabulka se startovnim
¢islem.Cislo a tabulku si zavodnici mudiievnit podle instrukci rozh@tho zavodu.

1.5.2. Tabulka se startovnitislem musi mit minimalni vy3ku 10 cm a nesmi ijgivnez 18 x 18 cntislice
na tabulce musi mit minimalni vysku 8 cm a minirhéibu&’ku pisma 1,5 cm.

1.5.3.Pouze organizator ma pravo umistit reklamni texstartovningisle a na tabulce.
1.5.4.Plocha na tabulce se startovriislem, ktera je vyhrazena pro reklamoélfy, mize byt maximala 8

cm vysoka.
1.5.5.Startovnic¢islo a tabulka musi byt dédcitelné. Nejlépe bily podklad &rnécislice.



1.5.6.Startovnitisla, gipadre ¢islo, musi mit zavodnici umésta na zadech &ipevnéna po obou stranéch.
1.5.7.Pa‘adatel zavodl zodpovida zaiselnou identifikaci zavodnikv pribéhu €chto zavod.

1.5.8.Zavodnik nesmi tabulku se startovriislem nijakiezat, stihat ani jinak upravovat. Vyjimky mohou
byt dany hlavnim rozhadim a to pouze vifipac, Ze tabulka se startovnitslem gekazi v ovladani kola.

1.6. Soutze
1.6.1. Klasifikace zavod v CR

Kategorie:

A: mistrovstviCR

B: Ceské pohary a mezinarodni zavody zapsané v mediniénckalendé UCI
C: ostatni vybrané zavody pod patronasic

D: etapové zavody

E: vSechny ostatni saiZte.

Organiz&ni poplatky za zapis do kaleri@dTB jsou kaZzdoréné stanoveny Komisi MTB. Organizator mezinarodni
soutze zarduje odpo¥dnost civilnich dastniki vigi treti osols.

1.7. Typy zavod

1.7.1. Cross-Country (XCO)je jednorazovy terénni zavod se skupinovym starkgéeny zahrnuje
hlavni rysy soutze horského kola. Zavod se jeddalikrat na okruhu dlouhém minimars- 8 km. Délka trvani
zavodu je iizna podle kategorii.

1.7.2 Cross-Country Point-to-point (XCP) je jednorazovy terénni zavod o minimalni délc&kb
se skupinovym startem nebo startem jednotlivymwagta z ;jednoho mista do druhého.

1.7.3. Kriterium (XCC) je zavod s hromadnym startem, jeho¥ tr& formu smyky. Délka okruhu
je maximalg 6 km a zahrnuje hlavni rysy tégiro horské kolo t.j. stoupéni, sjezdy, polni cespekazky, které
mohou byt unilé. Okruh se jedegkolikrat. V zavislosti na bezgaosti je max. povoleny get zavodnik najednou 80.

1.7.4. Stoupéani (HC)e zavod sasomirou, ktery se jede z mista startu do mistepoillozeného
ve vy3Si nadmiské vySce a min. 80% délky trati je stoupani. Tesdteod niZze prokthnout s hromadnym startem
v pripad, Ze se dodrzi pravidla skupinového zavodu.

1.7.5. Etapové zavody (SXombinovany zavod sdruzuje vice disciplin, kteégladuji po sab
tentyz den nebo v pbéhu rékolika dni. Kazda etapa ma &t a sotet nejlepSich vysledkuriuje vitze
kombinovaného zavodu. Délka etapového zavodu jemaing 3 a vice dni.

1.7.6. Sjezd (DH)e zavod jednotlivi nacas. Zavod se jede z mista startu do mista cilepo&ho v
niz8i nadmiské vysSce. Trasjezdu smi obsahovat max. 3%d&rdiazdné nebo s asfaltovym povrchem &arby cela
vést doti. Minimalni délka trat mize nefit 1,5 km, maximalni délka tr&B8,5 km.

1.7.7. Dual (DS)e zavodem dvojic zavodnikZavod probih& na jedné spiaté trati. Vitzem je
nejlepsi zavodnik deny sérii vyazovacich jizd.

1.7.8. Paralelni slalom (DSje zavodem dvojic zavodnikZavod probiha na dvou vedle sebe
postavenych a pokud mozno shodnych tratictéZétn je nejlepsi zavodnik,deny sérii vyazovacich jizd.

1.7.9Fourcross je zavodedtverice zavodnik. Zavod probiha na jedné spirié trati. Vigzem je
nejlepsi zavodnik deny sérii vyazovacich jizd.

1.7.10. Marathon (XCM) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym starkeeny zahrnuje
hlavni rysy soutze horského kola. Zavod se jede na okruhu dlouh#rim@né 80 km.

1.7.11.Pialmarthon (¥2 XCM) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym starkeeny zahrnuje
hlavni rysy soutZze horského kola. Zavod se jede na okruhu dlouhérimaliré do 60 km.

1.7.12. Ostatni typy zavoi
Dale je mozno organizovat tyto zavody:
- ¢asovka
- enduro
- vylu¢ovaci sprint (super-cross)



- free style
- trial

1.8. Pnibéh soutézi
1.8.1. Fedbézné Einnosti

1.8.1.1.Prezentace zavodiilprobiha v kancetdzavodu, kde zavodnikiedklada viastnoring
podepsané prohlaseni, platnou liceiBIC, fipadre kartu vydavanou gadatelem soge. Jestlize ma rozhoid
pochybnosti o totoZnosti zavodnika ma pravo vyzétlinahlédnuti doklad k jejimu &eni (OP RP, CP). Pokus o
start na cizi licenci bude potrestan zastavefifmosti majiteli licence na dany kalerfdéarok. V gipads kdy jedna
osoba prezentuje vice zavoding rozhodi zjisti Ze podpisy zavodnikna prohlasenich jsou totozné ( tedy zfevn
nejsou podepsané jednotlivymi zavodniky ) nebugekpumavat platnost podpiszadrzi prohlaSeni a nikdo z
uvedenych zavodniknebude prezentovan pro nesjplihpiedepsanych podminek. Vzhledem k tomu, Ze na prehilas
zavodnik svym podpisem stvrzuj&ast v zavodu na vlastni nebegipéde o pravni doklad zasadniho charakteru.
Kazdy takovy zji&ny pokus budeigdan kieSeni disciplinarni komigiSC. NeniZe-li se zavodnik prokézat platnou
licenciCSC z divoda jejiho odcizeni, ztraty nebo jinéhéwbdu jeji nedostupnosti (zapomenuti), bude mu uznan
nahradni doklad o jejim vlastnictvi:
- v pripack odcizeni - potvrzeni od org&iPolicieCR o ohlaseni kradeze licence (ne v3ak starsiiBjarak potvrzeni
mateského oddilu o vlastnictvi licence pro dany rologik zadosti o duplikat&telnym podpisem funkciorté oddilu
a razitkem oddilu
- v pripack ztraty - potvrzeni matekého oddilu o vlastnictvi licence pro dany réktw ¢isla licence a kopie zadosti o
duplikéat s¢itelnym podpisem funkciorta oddilu a razitkem oddilu
v piipadt nedostupnosti - faxova kopie (oboustrannd) s daierentace k zavodu

1.8.1.2Jestlize je v rozpisu zavodu uvedeno, Eedravodem prathine technickaigjimka kol
(ozna&eni bicyklu), jsou zavodnici povinni dostavit seteehnickou pejimku v uvedenénriasovém limitu. Zavodnik je
povinen gedlozZit kolo k technickéigjimce ¥as a Wistém stavu. Znasténé kolo nebude kigjimce pevzato.
Znaieni kola provede technicky komisaa spodni ramové trubcegganim a zadnim kole (rafku nebo vypletu). Za
ztratu znaeni nese plnou odp&gnost zavodnik. Ztrata zéeni znamena diskvalifikaci ze zavodu.

Dojde-li p‘ed z&atkem zavodu k poSkozeni 2eai na kole, nebo k posSkozeni Zeaého dilu (destrukce kola, ramu
...) mé zavodnik pravo pozadat o jelfegam&eni. V Fipads vadného dilu vS8ak musi k prohlidaegvést celé kolo a
vadny dil, ze kterého rozhdidsejme zn&eni. Ozn&eni samostatného dilu nebude provedeno.

Zjisti-li zavodnik do pokynu startéra ,Minuta dast" ztratu znéeni nebo defekt branici mu v odstartovani do zavodu
(a to jak na kole tak na vystroji) ma pravo zvedmutuky a zvolanim ,DEFEKT" fivolat HR a vyzadat siasovy limit
k odstragni zavady: - fi opraw znaeni dle pateby rozhodich
- v dsiigh pipadech 2 minuty
K opraw defektu smi vyuzit pomoci doprovodu. Opravadtamplynutiméasového limitu 120 vie, kdy doprovod
musi okamZzit opustit startovni prostor.
Casovy limit néii HR, jeho piibéh ohlasuje po 10 vimach odpeéitavani 120, 110....0. Tohoto prava smi jezdec ftyuz
pouze jednou v zaved

1.8.1.3.Kontrola licenci se provadi v mistnosti v bezptedi blizkosti samotného zavodu.

1.8.1.4.Zavodnici mohou obdrzet povoleni Kgtupu na trasoutze pouze na zaklagovoleni
udélenéhoreditelem zavodu, a to s podminkou, Ze jsbl@Seni a vybaveni startovnimi nebo identifikémi cisly.
Zavodnici nemohou trénovat na trati zavodu, protith@aném okamziku jiny zavod nebo se zavaignavuje. Na
trati mohou zavodnici trénovat pouzetpad, Ze je tré absoluti volna.

1.8.1.5.Startovni listina je zwejnéna gred startem zavodu a obsahuje kategorii, typ zavodu,
vzdalenost, hodinu startu a ¥ipad poteby startovni piadi. Startovni listina musi byt autorizovana sefesh
zavodu.

1.8.1.6.Planek trati musi byt v¢gen ped startem zavodufipadré mize kazdy zavodnik tento
planek obdrzetip prihlaSeni k zavodu. Zaroiiese musi kazdy zavodnik seznamit s rozpisem darélaxiu.

1.8.1.7.Pred vlastnim zavodem je organizator povinefistppnit zavodnikm trat’ za &elem
tréninku. Ripadné zrény na trati v poslednich chvilicltqed startem, musi byt zavodiik dany organizatorem na
védomost na startoviiére.

1.8.1.8.Trénink- poradatel musi umoznit zavodiitk trénink na trati min. 24 hodirrgd startem
zavodu.



1.8.1.9.Do predstartovniho prostoru jsou zavodnici povinni setaldt alespt 20 minut ged startemRazeni
zavodniki je 5 minut ped zahajenim vyhlaSeno rozhlaserfi.skartu budou zavodnici vyzvanicazeni na start
minimalrg 15 minut ged startem. Pokud se zavodnik osoheprezentujeipvyvolani svého startovnihtisla a jména,
nema narok na Bené misto na startoviséire a naaru bude povolan az jako posledni. Zavodnici jsalési a vyzvani
ke startu rozhaddm odpowdnym za start zavodu t.j. startérenedPvlastnim startem jsou vSichni zavodnigppaveni
na startovnéare. Zavodnici se na startow#e fadi z levé strany doprava, n&idli hlavni rozhodi jinak.

1.8.1.10Pred startem je startérem oznantes 5, 3, 2, 1 minuta, 30 a 15#edo startu. Po poslednim
oznameni rize startér zavod kdykoliv odstartovat. Po vyhlaS8emiinut do startu smi v prostoru startu biitggmen
pouze startér a jeho pomocnici. PoruSeni tohoteigieamize byt podstem k napomenuti. Zavod se startuje’bu
startovacim zdzenim nebo startovaci pistolifjpadré zvolanim : ,Start!".
Pt mezinarodnim zavadstartér dava povel ke startu v oficidlnim jazydel t.j. ve francouzstiinebo angtiting.
Pred startem zavodu s hromadnym startem, bude natquéeska nad startovédrou, za kterou se budou zavodsiédit
podle uteného ptadi. Paska bude stazena ze startdani 30 vtéin pred startem zavodu.
Startér niize ozndit start za neplatny vifpac, Ze by gkteii zavodnici byli zvyhodéni oproti ostatnim. O opakovani
startu vSak rize rozhodnout pouzegdseda sboru rozhéigh.

1.8.2. Souéz

1.8.2.1.Z&vodnik musi projet tfaa vzdalenost, ktera byla stanovetiadostartem soée. Zavod
byvéa zpravidla ukoten po projeti vedouciho zavodnika cilem. Zavodaikgdpokdny za to, Ze se bude drzet oficiln
vyznaiené trat a sam zodpovida za své chyby, jichz se na tratistd.

1.8.2.2.Z&vodnik musi dodrzovat oficidaivyznatenou tré zavodu. Nesmi pouzit jakékoliv zkratky,
vypustit jeden okruh trétnebo pouzit jiny ngestny prosedek k ziskani vyhody oproti jinému zavodnikovstlize
zavodnik opusti vyzrignou trd z libovolného dvodu, je povinen se vratit na free stejném mist

1.8.2.3.Chize, kEh nebo jizda mimo vyzianou tra, bez zjevného Umyslu navratu na’tdde bodu
1.8.2.2. neba@innost mimo vyzn&nou trd, kterd neni v souladu se Sétriimiadem, je dvodem k diskvalifikaci.

1.8.2.4Z&vodnik nesmi v zadnéniiipads prijmout jakoukoliv technickou pomoc mimo vyzfenou
z6nu kEhem zavodu od kohokolivetns soupée.

1.8.2.5.Zavodnik smi rénit kolo (bicykl) pouze mezi jednotlivymi etapanmiapového zavodu.

1.8.2.6.Zavodnik se nesmi vyjaovat hrubymi slovy, projevovat se hrubym a nesparim
chovanim, vystupovat bez respekfigitietim osobam a zejménadv oficialnim predstavitehm. Zavodnik musi
dodrzovat platné cyklistickéredpisy.

1.8.2.7.Zavodnik musi prokazat sénskou etiku v kazdé situaci. Musi uvolnit mistohigjSimu
zavodnikovi, kdyz ho o to tento zavodnik poZada.

1.8.2.8.Zavodnik musi brat ohled na priesti, ve kterém se zavod jede. Musi se proto potatbov
pouze po vyzngené trati. Pedevsim se musi vyhnout jakémukoliv @ggovani tra¢ a okoli odhazovanim odpailk
téchto divod se zakazuji skiémé lahve.

1.8.2.9.Jestlize zavodnik z jakéhokoliviebdu odstoupi ze zadvodu je povinen nahlasit tuto
skute&nost rozhodim v cili. V pripac zraréni zavodnika fechazi tato povinnost na zastupce tymu.

1.8.3. . Zakazané latky
Zavodnik nesmi byt podtinkem drog uvedenych na lisituCl jako zakazané dopingové latky.

1.9. Tresty
Podporu souge, n&estna dohoda mezi zavodnikynych druzstev, poskytnuti pomoci zavodnikovi jinéhuzstva je
divodem pro vylodeni z pdadi nebo (v fipads opakovani téhoz prowni) vyloweni ze zavodu.

1.9.1.
Jakakoliv penalizace e podle povahy spachané chyby vyvolat jeden némtrest nize uvedenych:
- slovni napomenuti
- posun o jedno nebo vice mist wadi
- perézni tresty (min.200,- K)
- ¢asové tresty
- diskvalifikace ze zavodu



1.9.2.V ptipad, Ze jde o pestupek zavodnika, musigaseda sboru rozhéigh informovat zavodnika o
uloZeni trestu. V fipad, Ze Fedseda sboru rozhéigh nenfize z jakékoliv piciny zavodnika, ktery se provinil
informovat, musi o uloZeni trestu informovat ofini&o predstavitele do§ného zavodnika

1.9.3.V piipad, Ze jde o pestupek funkcion#, rozhoduje o trestu@dseda sboru rozhéidh, u zavod vyssi
kategorie spolu s technickym delegatem Komise M.

1.9.4.Pfekazeni v z&retném spurtu, protigdpisové chovaniiii jinym zavodnikm s amyslem fekazet,
zkracovat tré nebo se dat nahradit jinym zavodnikem agnistditek okma rukama  zawretném stisiném spurtu
v cilové rovince je dvodem k vylodeni ze zavodu.

1.9.5.Nepistojné chovani a hruby égob vyjadovani, nerespektovani oficialni¢mitelt a divaki, jsou
prednEtem napomenuti. Vifpac opakovani uvedenych pro¥ini je zavodnik vyloten ze zavodu.@stupky vazného
charakteru mohou byti#odem k zastaverinnosti.

1.9.6.Vyména udeit mezi zavodniky navzajem, s oficialninfepdstaviteli, organizatorem nebo divaky ma za
nasledek vylogeni ze zavodu a z padi. Provigni zavazgjSiho charakteru mohou bytebdem k zastaverinnosti
zavodnika.

1.9.7.Z4avodnik je povinen nosit oficialni identifikaatéartovnicislo a tabulku), kterou obdrzel odipdatele
pfi prezentaci, a to bez jakékoliv 2ny, pridani reklamniho textti obrazku. Nedodrzeni tohoto paragraftze byt
divodem vylodeni ze zavodu.

1.9.8.Cizi technicka pomoc mimo teny prostor, vyiina kola, zdsobovani protigrpisu a jakakoliv pomoc
od divaki je divodem pro vyloteni zavodnika ze zavodu.

1.9.9.Zavodnik, diskvalifikovany v fibéhu zavodu HR bude o této skénesti informovan §i prijezdu cilem
nejblizSiho kola. Poté musi okan&ite zavodu odstoupit. DalSi pokeaani v zavod a nerespektovantiazu HR
bude pedano keseni disciplinarni komigiSC. Do té doby bude zavodnikovi pozastavena deti§iécinnost.

1.9.10.ZawSeni na obk&eni soupie, tahani nebo postrkovani sotgebyt tazen nebo postrkovéan jinym
zavodnikem, opirat se nebo vyvolavat podporu s@ypeestna dohoda mezi zavodnikiznych druzstev, poskytnuti
pomoci zavodnikovi jiného druzstva jévibdem pro vylotieni z pdadi nebo (v Hpadt opakovéani téhoz provini)
vylouéeni ze zavodu.

1.9.11.Jeden festupek mMze mit za nasledek &léni vice trest. O druhu a vysi udleného trestu rozhodn
HR. O udleném trestu je HR povinen informovat zavodnikaone@stupce oddilu osobrV pripac udkleni
perezitého trestu je zavodnik povinen uhraditemoucastku nejpozgi do 30 minut po oznameni HR v kanaéla
zavodu. Jestlize tak n&ni, nebude v zavadklasifikovan a jeho jednani bude povazovano zaigdstupek proti
pravidiim se vSemi tsledky.

1.10. Protesty

1.10.1.Kazdy zavodnik, ktery se domniva nebo ma vyhradynozhodnuti rozhogich ¢i jednéani jinych
Geastniki zavodu, ma pravo se proti takovému jednani odvglatlat protest. Oznameni o protestu masiiu
okamzit jak je to mozné s ohledem naipg¢h zavodu, nejpozii vSak po projeti cilem a to nejprve UstAR. Do 30
minut pak pisemn(na tiskopise”SC, ktery obdrzi v kanceié&zavodu od sekretd) s vkladem 200,-Kdo rukou HR.
Platnost podaného protestu je podinngedloZzenim platné licence osobou podavajici prottietrozhodne o protestu
bez odkladu po zji8hi vSech patbnych podkladl V ptipads neopraviného protestu vklad propada ve praspCSC.
V opaném gFipac je vklad vracen.

1.10.2.Neznalost pravidel se nipousti jako omluva.

1.10.3.Rozhodujici vyklad pravidel a S@ahihofadu MTB g zadvodech fislusi HR.
C. Zavody

Zasady procross-country, marathon
2.11. Parametry trati
2.11.1.Trat’ zavodu musi byt 100% sjizdna bez ohledu na tepidasi

2.11.2 Pro zavody jsouifgdepsany takové vzdalenosti, alag zavodu vyhovoval nasledujici tabuleagy jsou v
hodinach a minutach ):



XCO: minimum maximum

Zakyns 0.15 0.20
Zaci 0.20 0.30
Kadetky 0.20 0.30
Kadeti 0.30 0.40
Junidi 1.30 1.45
Juniorky 1.15 1.30
Muzi pod 23 1.45 2.00
Zeny pod 23 1.30 1.45
Elita muzi 2.00 2.15
Elita Zeny 1.45 2.00
Masters muzi 1.30 1.45
Masters zeny 1.15 1.30
XCM: minimum maximum
Elita muZzi 4.00 5.00
Elita Zeny 4.00 5.00

Casy jsou platné préas vitze.
2.12. Okerstvovaci zony

2.12.1.0kzerstveni je mozno podat zavodinik je povoleno pouze na ozfemych mistech nejlépe spote
s technickou pomoci
Oh¢erstvovaci zona:
- pro XCO 2 z6ny
- pro XCM alespé 3 zony
- z6na musi byt oziena, @islovana, odélena od divak (vstup hlida rozhad nebo poadatel)
- polévani zavodnikjen je-li p'edem povoleno hlavnim rozh&ich

2.12.2.0bgerstvovaci zony musi byt umialy na rovnych nebo miérstoupajicich Usecich trati a mohou byt
rozctleny do dvousasti:
Tymy - pro jezdce tyrin
Neutralni -¢ast zabezp®ena psadatelem zavodu.
Pro zavody nize byt utena akreditace pro vstup do zény, akreditace bugidavany na satzce manazértyma
- na 3 zavodniky jedetien doprovodu
Obcerstvovaci zény musi byt dosté&te Siroké a dlouhé tak, aby nedochéazelo ke kolizimigezdci. Zény musi byt
ozna&eny a oddleny od divak. Kazda zéna musi byt kontrolovana min. jednim oca2hm. Behem olgerstveni nesmi
dojit k zadnému fyzickému kontaktu mezi doprovodemévodnikem. Toto bude povaZzovano za nedovolenou
technickou pomod.dhev s vodou nesmi byt untisa do nosie na kolo, musi byt podana pouze do rukou zavodnika
Polévani zavodnikvodou niize byt povoleno pouze hlavnim roziad pred zahjenim zavodu. Je vysléwakazano
polévat vodou jakoukoliast kola. Zavodnik se nesmi &itma trati a vracet se zpéatky do zény. \&ra bryli je
povolena jen ve aferstvovaci nebo technické z6n
Zo6na musi bytadré ohrazena igelitovou paskou a ozema z&atek - konec. V kazdé zémudou minimala 2-4
pofadatelé a minimatl rozhodi. Je zakazanochet vedle zavodnika v zén
Prijeti obderstveni mimo ufenou zénu nebo od neozeaého doprovodu (v zéhje divodem k vylodeni zavodnika
ze zavodu. Jestlize padatel oberstvovaci zoénu netit, je ohterstveni povoleno po celé délce trati.

S ohledem na stisné podminky v oberstvovaci zé&je stanovena nasledujici zasada pro podatdrstveni: do zény
ma [istup pouze opra¥na osoba, ktera musi bdre a viditelrg oznaena

V obéerstvovaci zohje zakazano:

1. bzhat

2. cokoliv hazet zavodnikovi, nebo navzajem niéey doprovod

3. pokladat v podavaeasti zony pednity na zem

4. ohrozovat svym chovanim be#pest zavodnik

Za dodrzovani pravidel v ébrstvovaci zétodpovida uteny rozhodi. Jeho pokyny jsou pro vSechnyiktse v
ohcerstvovaci zétnachazi zavazné. Za poruseni pravidel ma radhmdvo udlit trest, v ﬁipa@ zavazného nebo
opakovanéhoiestupku dotymného vykazat a to bez moznosti nahrady datéémem doprovoduClenové
oh¢erstvovacich tyrinse mohou v zé@hstridat. Jsou vSak povinni to nahlasit rozbioou.

2.13. Technickad pomoc — mechanicka depa

- pti zavod je povolena je technicka pomoc za nasledujicianpnek



- oprava nebo vyima jakékoliv¢asti kola krond ramu

- vymeéna celého jizdniho kola neni povolena, zavodniki miogt do cile
se stejnou tabulkou se startoviisiem nariditkach jakou rél na startu

- technicka pomoc je povolena pouze v&ohierstvovaci/technické pomoci

- néahradni satéstky a nfgadi musi byt fipraveny v zég

- opravy a vyriny mohou byt provedeny zavodnikem samotnym, za poéhena stejného tymu (zavodiciho ve
stejném zavod), tymového mechanika nebo neutralniho mechaniékug je uten)

- mimo zo6nu je povolena pomoc pouze mezi zavodikieyi jsoucleny stejného tymu (a zavodi ve stejném
Zavod)

- z&vodnici mohou vézt s sebou nahradni dihyéfadi, které neohrozi ostatni nebo je samotné

- misto pro technikou pomoc schvaluje hlavni roziisgole&né s technickym delegatem Komise MTB

Zasady pro sjezd
3.1 Zpiisob zavodu
Pro zavody ve sjezdu jsou povoleny pouze jizdygddiych zavodnik nacas. Vikz zavodu je ufen nejlepSintasem
z finalové jizdy.

3.2 Trat’
Trat’ musi byt ozn&na po celé své délce z obou stran plastikovougpiédsik, aby nedochazelo k nejasnostem ve
vedeni trat. V Usecich trati, kde je to nezbytné pro zachobé@zape&nosti, je nutno pouzit ochranné baliky slamy,
matrace apod. Tato ofahi nesmi omezit sjizdnost trati. Koliky, kteréyéyji zavodni trd nesmi byt kovové a nesmi
byt upevrny proti snéru jizdy zavodnil. Dievené mosty a rampy musi byt pokryty protiskluzovynvipbem (nap
pletivo, dewéné [Ficky atd....).
Trat’ muze byt také oztana znékami se Sipkami v kontrastnich barvach o rémuh — min. vySce 20 cm a délce 40
cm. Sipky oznauji nasledujici cestu se Zmou a misto potencionalniho nebesip&nasky musi byt umisiny na pravé
strarg trati, s vyjimkou pravych zatak, kde jsou Sipky umisty po zavodniko¥ pravé strati Znaky nesmi byt
umisgny vySe nez 1,5 m nad zemi. Jako zachytnéimaist mize byt pouzito zachrannych siti.
Déale musi byt trdvyznaena dle nasledujicich podminek:

- drevénymi nebo slalomovymi tiemi o délce 1,5 az 2 m

- zna&kami dle gilohy ¢. |

3.3 Bezpénost

3.3.1. Komunikaéni systém

Paradatel musi zajistit komunikai systém, ktery pokryva celou délku trati.

Pomocni rozhod - vSichni pomocni rozhad na trati musi byt rozmiti tak, aby byli v pimé viditelnosti mezi sebou.
Kazdy z nich musi byt vybaven Zlutym praporkem&gikou. Zluty praporek slouzi k upozermi zavodnik béhem
tréninku na nebezpéna trati.

Uréeni pomocni rozhad na vybranych mistech trati jsou vybaveéaivenymi praporky, které slouzi kigsuSeni
zavodu pi vdznych havériich na trati. Pomocni rozticsicervenymi praporky by #hi byt sowasti komunikéniho
systému. Pokud zpozoruji vaznou havarii jezdcej megrodlen informovat hlavniho rozh@tho. Ten nize
rozhodnout o uzitterveného praporku. Jezdci, Ktavidi tento signal, jsou povinni ihned zastaaipotom vol# sjet

do cile. O dalSim postupu budou informovani cilowgzhodim.

K zajis&ni bezpe&nosti vSech zEastrénych je pdadatel povinen zajistit:
- minimalré jednu sanitku v prostoru cile
- ptitomnost minimala jednoho odborného Iékapo celou dobu trvani zavodu
- bezpeénostni systém tak, aby v kterémkoliv ndistati byl mozny zasah zdravotnické pomoci do cgarinut

3.3.2. Vystroj a vyzbroj zavodniki

Pro zavody ve sjezdu jsou zavodnici, s vyjimkoegatie Elite-muzi, povinni nosit integralniijpu

s neodnimatelnych chraeim brady, chrage patée, kolen, ramen, lolta rukavice s plnymi prsty.

Doporuiuji se — zpewené kalhoty i na stehnech a holenich.

U kategorie Elite-muzi je povinna vybava pouze gnéni @ilba, ostatni vybava je pro tuto kategoriirdzré
doporuwena.

3.4. Trénink

Trat’ musi byt k dispozici pro inspekci a prohlidkuitfezdci minimal& dva dny ped zavody. Jeden debepl zavody
musi byt trd k dispozici pro trénink jezdc

3.5. Doprava na start



Paradatel musi zajistit dopravni systém tak, aby nképelo k ohroZeni bezfreosti jezdé. Je zakazano pouzivat
k pfistupu na start zavodni vyzfemou trd. PoruSeni tohoto pravidla budedbdiivodem k nefipusgni zavodnik na
start nebo k diskvalifikaci. Dopotana kapacita dopravy na start je cca 100zavddmiklinu.

D Z&sady pro etapové zavody

3.1 Pro etapové zavody jsou platna pravidla UCI ,20@@rnational Mountain Bike Regulations"

E Pravidla pro fourcross

1. Z&kladni ustanoveni

1.

10.

11.

12.

13.

Fourcross (také 4-Cross a 4X) je zavodgmjezdadl na horskych kolech na jedné spwié trati o délce 300 az
500 metfi vybudované na svahu a temé unglymi a prirodnimi grekézkami. Start je polozen vySe nez cil.
Fourcross se jezdi ¥gzovacim zpisobem, jezdci jsou nasazovani do postupovélie kia zaklad vysledia

z kvalifikace. O vysledku rozjiz rozhoduje ptadi v cili.

Tento Soutznitad vychazi z pravidel pro disciplinu fourcross, amgich S¢étovou cyklistickou unii UCI, ktera
dale dophuje a upravuje dle pteb a specifik zavadporadanych na Gzentleské republiky. Pravidla UCI se
pouziji v pivodnim zrni proieSeni takovych situaci, které tento Santrad neupravuje.

Trénink je povolen pouze ve stanoveri@se. Mimo oficiald stanoveny trénink mohou zavodnicittra
prochazet pouze bez kola. Nedodrzeni tohoto ustarige divodem k diskvalifikaci zavodnika ze zavodu.

Trénink nfize absolvovat pouze zavodnik registrovany do zaeosigidélenym startovningislem.

Startuje se z pevné pozicéedhni kolo musi byté&hem startovnich poviel kontaktu s podloZkou a sklopnou
¢éasti startovni rampy.

Fi startovani s pouzitim automatickéhdizani se pouziji startovni povely, akustické &einé signaly
standardu NBL. Po startovnich povelech ,Ok ridis set them up. Riders ready. Watch the gatsfedaji
tii kratké a bezprogdre nasledujici dlouhy tén seasré se s¥telnymi signaly. Ped spu&nim startovnich
poveli je startér povinen zkontrolovatipravenost zavodnikdotazem ,Bpraveni?“. Pokud neni zavodnik
ptipraven ke startu, fize nejpozdji pred zapdetim startovnich poviélpozadat startéra zvednutim ruky o
pieruSeni startovni procedury. DélkiepuSeni ufuje startér. Zamek startovni brany je odjisspol&ns

s paatkem dlouhého ténu.

Fi startovani pomoci manudliodjiovaného zamku brany a verbéalnich pdwshrtéra se pouziji startovni
povely: ,Pozor. Bt vtefin“. Zamek startovni brany odjisti startér kdykadhem 5 vtéin po poslednim povelu.
Pred startovnimi povely je startér povinen zkontralogtipravenost zavodnikdotazem ,Bipraveni?“. Pokud
neni zavodnik fipraven ke startu, fize nejpozdji pred zapdetim startovnich povélpozadat startéra
zvednutim ruky o feruSeni startovni procedury. DélkiepuSeni ufuje startér.

ZRUSENO

Zavodnik, ktery ve startovnim Useku vyjede zZedndhy a omezi tak soupebude penalizovatervenou
kartou.

Zavodnik musifiednim i zadnim kolem objet z &#8i strany vSechny brankyduwjici vnitini strany zatéek.
Zat&ky, prekazky a dalSi mista trati vyzfemé brankami po obou stranéch trati, musi zavapiajet olgma
koly mezi brankami. Pokud z&vodnik vyiba trati, musi se na tfarétit v nejblizSim mozném misa nesmi
ohrozit ani omezit soupe. Minuti nebo chybné projeti branky se trég&enou kartou.

Zavodnik je v cili v momesitkde pneumatikaipdniho kola protne vertikalu prochazejici cilovanou.
Zavodnik musi protnout cilovaiaru v kontaktu se svym kolem.

Pokud vice neZ jeden zavodnik neprotne cilééou, umisti se na poslednim ndidané jizdy.
O pdadi v cili rozhoduje cilovy rozhédve spolupréaci se dma asistenty. Dopotuje se zaznamenavat

prijezdy cilem pomoci videokamery. ®zené zaznamy jsou k dispozici vyhrégmo poteby rozhodich a
¢asongficu.

2. Penalizace



10.

11.

12.

13.

Fourcross je zavodem, kde jedibyii jezdci v jedné spolé trati. V podstétse niize vyskytovat neamysiny
kontakt mezi jezdci. Toto bude tolerovano do téydddy bude rozhadm kontakt posouzen v souladu

s duchem zavaihi, fair play a sportovnim chovanim vzhledem k wéta zavodnilim. Zavodnik, ktery
umyslirg protne trd jiného zavodnika tak, Ze ho ohrozi, bude penafindilutou nebéervenou kartou dle
posouzeni rozhadho.

Povahu fyzickych kontakiposuzuji tréovi rozhodi. Jejich rozhodnuti je nezpochybnitelné.
O penalizaci jezdcrozhoduje hlavni rozhéd jeho rozhodnuti je kokaé.
Nedostaveni se na start do jedné minuty po @ygézdce asistentem startéra se tresta dishaaifz jizdy.

Pokudéast gredniho kola fekrasi startovnicaru gred startovnim signalem, bude zavodnik diskvaliféov
Z jizdy.

Zluta karta znamena napomenuti zavodnikévpdu bezohledné jizdy nebo imysiného ohroZeni seupe

Cervena karta znamena diskvalifikaci zavodnika mé@ki jizdy a dal$iho ibéhu zavodu, pro opakované
konani, pro které byl jiz napominan zlutou kartebo pro hrubé poruseni pravidel a sportovniho afiiodi@
ustanoveni 1.10.3 — 1.10.6 pravidel UCI, Part 4 MFBRELOZIT! zejména pokud jeden zavodnik druhého
atakuje rukou, loktem nebo kolenem a také pokudddik imyslig najizdi do souge. Zavodnikovi jsou
uznany vysledky a jejich bodové ohodnoceni dosa¥gizék predchazejici jizél ve které byl diskvalifikovan.

,Diskvalifikace z jizdy" znamena, ze zavodnilsmé pokr&ovat v zavodu a v dané jigde umisti na
poslednim mist

Ve vyjime&nych gipadech mize hlavni rozhodf vylowit zavodnika ze zavodu a to zejménaizatiu hrubého
poruseni sportovniho chovani, ohrozeni zdravi seufp¢ietich osob nebo prokazaného dopingu. V takovém
piipadt nejsou zavodnikovi uznany Zadné vysledky dosa¥etaém zavodu a tento jefaaen na konec
vysledkové listiny s poznamkou DSQ (diskvalifikoyARdadi zavodnik, kteri by se jinak umistili za
diskvalifikovanym zavodnikem, je posunuto o jednistmvgred.

V pripack diskvalifikace vice zavodnikz jedné stejné jizdy, nalezi lepSi urrétomu zavodnikovi, ktery.

Mavani nebo vyageni zluté vliajky znamend povinnost okagzjpomalit a dbat zvySené opatrnostiiwadu
nebezp&i na trati. Pedjizcéni??? Zlutou vlajku jsou opré&m pouZzivat tréovi rozhodi a tra’ovi komisdi.
Jednotlivi sousedici rozhdida komis@i musi mit byt ve vizualnim kontaktu. Dopdétije se pouzivat jednotné
vyrazné ozné&ni rozhodich a komis#.

Mavani nebo vygenicervené vlajky znamena zastaveni jizdy. Zavodnéai govinni okamzit zastavit, ihned
se vratit na start a ¥kat instrukci rozhotich. Nerespektovani tohoto ustanoveni znamena alifikaci
zavodnika ze zavodu. Jizda bude opakovana, pokugodlouzeni rozhétho doslo k neregulérnimu startu
nebo ovliviéni jizdy ze strany divak zvirat a dalSich wjSich vlivi. Doporiuje se, aby vSichni rozhéda
komisdi meli radiové spojeni mezi sebou.

Zavodnici si fed startem zavodu mezi sebodiuminimalre po jednom z&stupci z kazdé vypsané kategorie,
kteri jsou opravani jednat jménem zavodnikPokud tak netini, urti zastupce hlavni rozhoi

3. Povinnéa vybava

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Kolo musi byt poha@mo pouze lidskou silou.

Pimér povrchu pneumatik je 24" az 26“f&iminimalre 1,5

Kolo musi byt vybaveno dma na sob nezavislymi a funénimi brzdami, na f@dnim a zadnim kole.
Je zakazéano pouzivat kovové hrotyniyajici nad povrch pneumatik.

Kolo musi byt v perfektnim technickém stavu.

Technickou zjsobilost kola posuzuje rozhéickdykoliv béhem zavodu.



20.

21.

22.

23.

Zavodnik je povinen vipdepsané vyb#&wabsolvovat trénink, kvalifikaci i zavod. Rozhidgsou toto povinni
kontrolovat kdykoli Bhem zavodu aifpadné pestupkyiesit napomenutim aipopakovani profesSku az
diskvalifikaci ze zavodu.

Vybaveni zavodnikkategorii Elite a Muzi:

a) Filba s tuhou skiepinou a oficialni homologaci pro cyklistiku nebotarismus.

Vybaveni zavodnikostatnich kategorii:

a) Filba s tuhou skiepinou a integrovanym chré&em obleje s oficialni homologaci pro cyklistiku nebo

motorismus.

b) Rukavice s dlouhymi prsty.

c) Chranke lokti s tuhou skepinou.
d) Chranée kolen s tuhou skepinou.
e) Chrant patdge s tuhou ski@pinou.

Dirazre se doportuuje pouzivani chrati patée, ramen, hrudniku fedlokti a holeni.

4. Pribéh zavodu

1.

Kvalifikaci a findlovym jizdam musi ve stejnyrdgiedchéazet trénink. Kvalifikace selide uskuténit v jiny
den, nez finaloveé jizdy.

Kazdy zavodnik musi projit kvalifikaci, pokudatifikacni jizdu nedoko&, nesmi postoupit do zavodu.
Kvalifikace se sklada z jedné jizdy. V kvalifikastartuji zavodnici jednotlivv patadi dle startovnichisel

Z predem ukené pozice na startovnimizeni a v pedem uéeném intervalu, obvykle 30 s. Oipai rozhoduje
dosazenyas. Do prvniho kola findlovych jizd postupuji zamti s nejlepSintasem.

O nasazeni do postupovéha&lfozhoduje piadi v kvalifikaci. Zavodnici si vybiraji startovpozici, p&inaje
zavodnikem s nejlepsitasem v kvalifikaci.

V kvalifikaci absolvuji zavodnici jednu jizdursastatr v predem ugenych intervalech, o vysledku rozhoduje
dosazenyas.

Fi poctu registrovanych zavodnikedné kategorie nad 9@etns je zavod vypsan na 32 jizd prvniho kola
(1/32 finéle). B poctu 48-95 registrovanych zavodiiledné kategorie je zavod vypsan na 16 jizd prvkiia
(1/16 finale). B poctu 24-47 registrovanych zavodiiledné kategorie je zavod vypsan na 8 jizd prvkiia
(1/8 finale). Ri poctu 12-23 registrovanych zavodiiledné kategorie je zavod vypsan na 4 jizdy prvkiiia
(1/4 findle). Ri poctu 6-11 registrovanych zavodiifedné kategorie je zavod vypsan na 2 jizdy prvikitia
(semifindle). Pokud se v jedné kategorii registragge, nez 6 zavodnik postupuji prvni 4 z kvalifikacefimmo
do findle.

Kvalifikace a jednotliva kola zavodu probihajperadi kategorii:
1. Zeny

2. Junidi nebo Rookie

3. Expert nebo Hobby

4. Elite.

Zavod se jede po skupinaithit zavodniki ve spoléné trati vifazovacim zpisobem. Piadatel se iive
rozhodnout pro jednu ze dvou variant postupovéhie ktiruh postupového kB musi uvést v propozicich
zavodu.

Zavod s opravnymi jizdami: i jizdy postupuje fmo do dalSiho kola, zavodnici na 2. a 3. éngststupu;ji
do opravné jizdy, zavodnici na 1. a 2. igtravné jizdy postupuji do dalSiho kola.

Zavod bez opravnych jizd (K.O. systém): Zavodnécl. a 2. mistpostupuji pimo do dalSiho kola, opravné
jizdy neprobihaji.

10. Z&kladni k& pro nasazeni skupin do prvniho kola zavodu

10.1. Varianta pro 16 zavodrikl/4 finale):

10.2. Varianta pro 32 zavodrikl1/8 finale):

o 1-16-17-32
 8-9-24-25
4-13-20-29

e 5-12-21-28



e 2-15-18-31

e 7-10-23-26
 3-14-19-30
e 6-11-22-27

10.3. Varianta pro 64 zavodrik1/16 finale):
10.4. Varianta pro 128 zavodiikl/32 finéle):
11. Ureni pdadi pro zavody s opravnymi jizdami:

11.1. Zavod vypsany na 4, 8 a 16 finalovych jizd:
e O paadi na 1.-4. mistrozhoduje jedna jizda nazvana ,velké finale“.
e O paadi na 5.-8. mistrozhoduje jedna jizda nazvana ,malé finale“.
e O paadi na 9.-12. mistrozhoduje: 1) umishi v opravné jiz8 ¥4 finéle, 2) padi kvalifikaci.
e O paadi na 13.-16. mistrozhoduje ptadi v kvalifikaci.

11.2. Zavod vypsany na 8 finalovych jizd:
+ O paadi na 17.-24. mistrozhoduje:
1) umistni v opravné jizd 1/8 finale
2) padadi v kvalifikaci.
* O paadi na 25.-32. mistrozhoduje ptadi v kvalifikaci.

11.3. Zavod vypsany na 16 finalovych jizd:
e O paadi na 33.-48. mistozhoduje:
1) paadi v opravné jiz811/16 finale
2) paadi v kvalifikaci.
e O paadi na 49.-64. mistrozhoduje ptadi v kvalifikaci.

11.4. O poadi zavodnik, ktefi nepostoupi do finalovych jizd, rozhoduja@di v kvalifikaci.
12. Ureni pdadi pro zavody bez opravnych jizd (K.O. systém)1/32 finale!

13.1. Zavod vypsany na 4, 8 a 16 finalovych jizd:

O paadi na 1.-4. migtrozhoduje jedna jizda nazvana ,velké finale".

O paadi na 5.-8. mistrozhoduje jedna jizda nazvana ,malé finale"“.

Na 9.-12. mist se umisti jezdci na 3. mistech % finale dlgapov kvalifikaci.
Na 13.-16. mistse umisti jezdci na 4. mistech ¥4 findle dlgagdv kvalifikaci.

13.2. Zavod vypsany na 8 finalovych jizd:
Na 17.-24. mistse umisti jezdci na 3. mistech 1/8 finale dl¥agov kvalifikaci.
Na 25.-32. mistse umisti jezdci na 4. mistech 1/8 finale dl¥agov kvalifikaci.

13.3. Zavod vypsany na 16 finalovych jizd:
Na 33.-48. mistse umisti jezdci na 3. mistech 1/16 finale digagbv kvalifikaci.
Na 49.-64. mistse umisti jezdci na 4. mistech 1/16 finale dliadbv kvalifikaci.

13.4. O poadi zavodnik, kteti nepostoupi do finalovych jizd, rozhodujeradi v kvalifikaci.

14. Pdadatel je povinen uspédat schzku ze zavodniky, kde hlavni rozhda reditel zavodu seznérpi
zavodniky s pibéhem zavodu, nejpozfl 15 minut fed zapoetim kvalifikace v blizkosti tratiCas sclizky
musi byt uveden v propozicich a znovu v prostogisteace zavodnik Ugast zavodnika nebo jeho z&stupce je
povinna.

15. V pipads predtasného ukafeni zavodu jsou pro stanoveni vyslédidvodu rozhodujici vysledky
dosazené v poslednim komptettokorteném kole zavodurpdnEtné kategorie.

16. Kvalifikace je regulérni s@ésti zavodu a vysledky dosazené v kvalifikace mobgt ve vyjimé&nych
pitipadech uznany za vysledky zavodu.

5. Trat’ a zabezpéeni

1. Trd je vytyena na svahu s mirnym sklonem tak, aby po celééieé klesala od startu k cili. Trg tva‘ena
raznymi typy zatéek, pevazrt klopenych, #iznymi typy skok, umslymi i ptirodnimi grekédzkami.
Doporutenyéasovy interval pro absolvovani trati nejrychlejdavodnikem je v rozmezi 30 az 60 sekund.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Startovni Usek j&ast trati nasledujici bezpréstre po startu o délce minimard m, ktera je rozlena bilymi
¢arami nebo vyraznou paskou vedenou po povrchy a4 stejnéasti, Siroké minimakk80 cm.

Posledni branka nebogiazka musi byt umisia alesptt 5 m ged cilem.

Zat&ky a takova mista trati, kde regulérnost zavodwadyge ozn&eni frekazek nebo vyteni sngru, musi
byt ozn&eny brankami po obou stranéch trati, v Zké&h alesp na vnitni strar.

Branku tvéi plastova ty z netistivého materialu o vySce miniméld00 cm nad povrchem trati. Dopouje se
pouziti kloubovych t§i. Doporuuje se doplnit branku bare¥myraznym trojihelnikovym praporkem

s odwsnami o délce minima#b0 cm, gipevrenym Kk tyi. Trat’ je uena tyi, praporek siruje ven z trati.
Doporutuje se umistit branky po obou stranach vSechieltgirekazek a spornych mist trati. Kolik upeyjici
vrchol praporku, nesmi ¥pivat nad povrch vice, nez 20 cm. Konec koliku nwysiopaten funkini ochranou
proti zrargni zavodniki.

Rovné Useky a ¥si strany pekédzek mohou byt vyziané biloutarou nebo paskou ve vySce max. 50 cm nad
povrchem trati. Paska j&ipevréna k pruznym plastovym &ym délky maximala 50 cm nad zemi, jejichz
konce musi byt op#ny funkni ochranou proti zrami zavodnik. Cary a paska musi byt byt udrzovany

v perfektnim stavu v fibéhu celého zavodu. Pro bezpé zakodeni tyi se doporduje nagiklad navi€eni
gumové hadice nebo tenisovéhakei. Pevn&ast tye nesmi vinivat ze zemvice, nez 10 cm.

Start a cil zavodu jsoudany zcela rovnou vyraznaarou vytvd@denou barvou nebo paskou vedenou po
povrchu trati a kolmou k ose tratiary musi byt udrzovany v perfektnim stavu ulghu celého zavodu.
V pripadct poskozeni musi byt zavada odstrsen fed startem dalSi jizdy.

Sklopn&ast startovniho z&eni se sklapi vzdy ve $m jizdy. Doporduje se pouziti pomocnychifzeni pro
co nejrychlejsi sklopeni brany jako jsou vzduche&tee. Automaticky ovladané startovnitz&ni musi byt
vybaveno manuéathovladanym zaloznim systémem nezavislym na zdlelitecké energie.

Startovni zdzeni je jednoznmé rozdileno nactyti shodré Sirokécasti o Sfce minimalg 80 cm. Vyska
sklopnécasti startovniho zé&zeni néteno od pojezdové plochy je 55 cm s toleranci &5 Pojezdova plocha
startovniho z#zeni je sklotina ve smiru jizdy, sklon startovniho gaeni plynule navazuje na sklon trati po
startu. Pojezdova plocha je upravena tak, aby largnbklouznuti kol a umdibvala propadavani tistot a to
alespa v Siice 30 cm v ose kazdé startovni pozice.

Casomira mze byt aktivovana sklopenim startovniheizeni nebo protnutim stelného paprsku nezavisle na
funkci startovniho zédzeni.

Pro ndfenic¢ad v kvalifikaci se doporéuje pouziti elektronickéasomiry aktivované v cili fotolikou
s presnosti na 1/100 sekundy.

Tra’ musi byt od divackého sektoru viditéloddilena po celé své délce paskou nehitkeim. Prostor pro
divaky je ve vzdalenosti minimair2 m od trati. Ve vzdalenosti minim&l2 m od trati je nutné odstranit
vSechny pevné, ostigjinak nebezpéné pgedntty. VSechny neodstraniteinégkézky musi byt bezpee
obaleny a oznigny.

Regulérnost trati schvaluje komise slozenaaxrtiho rozhotiho, feditelem zavodu a jednoho zastupce
zavodniki z kazdé vypsané kategorie a to nejpfiZ8D minut ed zapoetim tréninku a opakovama
zaklact jeho piibéhu. Zneny na trati je mozné provétse souhlasem hlavniho rozidtb bshem geruseni
tréninku, nejpozgi 30 minut ged jeho ukodenim.

Doporduje se zajistit dopravu zavodiiikd cile ke startu, ktera umozni plynulyipth zavodu bez prodlev.

Pdadatel zajisti v bezprdsidni blizkosti startu dostdt@ velky a uzaeny prostor pro zavodnikyipravujici
se na start. Dopoéuje se umistit v blizkosti startu stan pro zavogn#iévodnikm se doporéuje provadt
servis kol, vystroje a vybaveni v prostoru startu.

Zdravotni sluzbu zajigje minimal€ jeden |ék# jedna zdravotni sestra a jeden sanitizi WSichniclenové
zdravotni sluzby musi byt viditeira jednot® ozna&eni. Zdravotni sluzba musi bytifpmna po celou dobu
tréninku a zavodu, po dobu ré&pmnosti |ék#e a po dobu néfiomnosti sanity musi byt zavodegsuSen.
Stanovis¥ |ékae musi byt viditelé ozna&eno a umigino v takovém misttrati, kde ma fehled o éni na celé
trati a odkud mMze rovnondrné zakrait v kterémkoli mist trati. Pdadatel oznami umisti zdravotni sluzby



pii schizce se zavodniky. Dopatuje se, aby /i |ékar radiové spojeni geditelem zavodu a hlavnim
rozhodtim.

18. Na dodrzovani pravidel stanovenych timto &mnitntadem dohlizi sbor rozhb’gd:h afeditel zavodu. O
zruSeni a vysledcich zavoduibe rozhodnout pouze hlavni rozodelegovanyCSC.

19. Zavody, které nebudou #plat podminky stanovené timto S&trtimradem nebo se s nim dostanou do
rozporu, nebudou povazovany za regulérni.

6. Kategorie

1. Narodni serial zavaddpod nazventesky pohar ve fourcrossu se vypisuje pro kategorie:
a) Elite. Pro muZe a Zeny od 15 l&etns s licenciCSC nebo jiné federace UCI.
b) Expert. Pro muZe a Zeny od 15 It s licenciCSC nebo jiné federace UCI a muze od 12
let véetre s licenciCSC nebo jiné federace UCI, kise umistili meziiemi nejlepsimi v
celkovém péadi narodniho 4X serialu kategorie Rookie, mistidv®&ta, mistrovstvi Evropy a
mistrovstviCR BMX a motokrosu.

2. Jednorazové mistrovsit/R ve fourcrossu se vypisuje pro kategorie:

a) Muzi. Pro muze od 19 letstrs vyhradr s licenciCSC.
b) Junidi. Pro muze ve &ku 15 az 18 letdetre vyhradr s licenciCSC.
c) Zeny. Pro zeny od 15 letetns vyhradré s licenciCSC.
3. Ostatni zavody mohou byt vypsany pro kategorie:
a) Rookie. Pro muZe a Zeny vku 12 az 18 let&etns. Zavodnici nesmi pouzivat zadny
mechanismus spojujici nohy s pedaly jakoifidgd tzv.naSlapné pedaly.
b) Hobby. Pro muze a Zeny veéku od 15 let vetre.

4. Rozhodujici je & dosazeny v daném roce.

5.  Zavodnici mladsi 18 let jsou povmrﬁeﬂlozn pisemny souhlas rédi obsahujici jméno, adresucéslo OP.
PrihlaSka zavodnik mladSich 18 let musi obsahovat podpisdediebo pisentnzmocréného zastupce.



